O dia a mais

“Vence a tristeza, enxuga o pranto”



O que celebramos?

domingo de pascoa é a maxima solenidade do ano liturgico” (DPPL, 148). Segundo

C ( uma antiga tradigdo, esta noite € consagrada ‘em honra do Senhor’ “e a vigilia que

nela se celebra, comemorando a noite santa em que o Senhor ressuscitou, deve ser

considerada a ‘mae de todas as santas vigilias’. Nesta vigilia, a Igreja permanece a

espera da ressurreicdo do Senhor e a celebra com 0s sacramentos da iniciacéo

cristd” (PCFP 77) (...) “Com efeito, a ressurreicdo de Cristo € o fundamento da nossa fé e da nossa

esperanca, e por meio do Batismo e da Confirmacéo fomos inseridos no mistério pascal de Cristo: mortos,
sepultados e ressuscitados com Ele, com Ele também havemos de reinar’ (PCFP 80).

Domingo da Ressurreicdo

Descem dois discipulos para Emaus. Ndo bastam os relatos das mulheres que
proclamam a novidade. Ainda doia muito o sofrimento da cruz. A festa parecia sonho, e ndo
realidade. O coracdo transbordava noite e pintava o céu de escuro. Mas a escuriddo tem
parceiro novo... Um terceiro se coloca no caminho dos viajantes. Conversa, passa por
desconhecido aos olhos turvos dos caminheiros, pergunta pela vida, escuta e da palpite. Faz
gue vai adiante, mas aceita 0 convite. Entra para cear como hdspede e se faz de anfitrido.
Toma o péo, abencoa e parte. Os olhos turvos se abrem e a luz chega ao coracéo.

Assim € o Domingo da Péascoa: confirmacao do anuncio da Ressurreicdo. Festa que se
prolonga no coracdo de nossa vida e por mais cinquenta dias para tirar qualquer resto de
divida, de treva, de pranto e de desesperanca. E o dia primordial que a mae Vigilia pariu. E a
festa que faz confirmar a fé na vida nova.

E experiéncia de luminosidade sobre os acontecimentos obscuros da caminhada. E p&o
gue se parte para abrir os olhos e para fazer perceber o coracdo em chamas. Domingo € a
experiéncia do novo que se repete, mas que continua novo. Pois se a morte ainda insiste é
porque a gente esquece...

O que nos diz a Biblia?
Contra 0s que anunciam néo haver ressurreicéo, Paulo confirma a fé da comunidade. (1Cor 15,12-22)

Ora, se se prega que Cristo ressuscitou dentre os mortos, como podem alguns dentre
vOs dizer que ndo ha ressurreicdo dos mortos? Se nao ha ressurreicdo dos mortos, entédo
Cristo ndo ressuscitou. E se Cristo ndo ressuscitou, a nossa pregacao é sem fundamento, e
sem fundamento também é a vossa fé. Se os mortos ndo ressuscitam, estariamos
testemunhando contra Deus que ele ressuscitou Cristo enquanto, de fato, ele ndo o teria
ressuscitado. Pois, se 0s mortos ndo ressuscitam, entdo Cristo também n&o ressuscitou. E se
Cristo ndo ressuscitou, a vossa fé ndo tem nenhum valor e ainda estais nos vossos pecados.
Entdo, também pereceram os que morreram em Cristo. Se € sO para esta vida que pusemos a
nossa esperanca em Cristo, somos, dentre todos os homens, os mais dignos de compaixao.

Mas, na realidade, Cristo ressuscitou dos mortos como primicias dos que morreram.
Com efeito, por um homem veio a morte e € também por um homem que vem a ressurrei¢cao
dos mortos. Como em Ad&o todos morrem, assim em Cristo todos serao vivificados.”

Cirio Pascal

No inicio da Vigilia pascal, acompanhamos o rito do acendimento do cirio pascal. Esse
gesto é um dos mais antigos da liturgia da Vigilia e nos recorda a grande coluna de fogo que
guiou o0 povo no deserto para a terra prometida e a vida de Cristo que, como verdadeira luz,



ilumina o mundo. Nessa grande e solene vela, estdo assinalados a cruz, o0 ano em curso, e as
letras alfa e 6mega, para recordar a todos nds que a Pascoa do Senhor, principio e fim, nos
alcanca a todos com for¢ca sempre nova. Além disso, o cirio recebe durante a Vigilia cinco
cravos de incenso simbolizando as cinco chagas santas e gloriosas do Senhor.

O canto do Exultet que se segue ao acendimento das velas na Igreja, durante a
procissédo de entrada do cirio na Vigilia, recorda o sentido glorioso daquela noite santa.
Feito de cera o cirio também recorda a oferta perene que a Igreja faz de si mesma para ser
sinal da luz de Cristo para o mundo.

O cirio permanecera aceso ao lado da estante da Palavra ou Pia Batismal durante todo o tempo
pascal até a tarde da solenidade de Pentecostes. Concluido o tempo pascal, ele permanece ao lado da
pia batismal para acompanhar o rito do Batismo durante o ano e no rito de exéquias.

Domingo da Pascoa da Ressurrei¢do do Senhor
A Missa da vigilia é a verdadeira missa do Domingo da Pascoa. Mas esta prevista uma outra missa
durante o dia, principalmente para quem nao pdde participar da vigilia por algum impedimento. Esta € como que o

prolongamento da vigilia. Por isso, mantenham o clima pascal festivo da vigilia.

A estrutura da celebracdo € a mesma de todos os domingos, com Gloria, Sequéncia de Pascoa apoés a
segunda leitura, Creio, prefacio préprio. Alguns lembretes, observacdes e sugestoes:

I Mantenha-se o cirio pascal aceso.

I Deve-se fazer, no lugar do rito penitencial, a aspersao com a agua batismal da vigilia. Canto
para acompanhar a aspersao, como na vigilia.

M Recita-se o Gldria...,com melodia mais festiva que de costume.

M A sequéncia pascal € um hino ao Cristo, Cordeiro Pascal, que enfrentou a morte e a venceu.
M O Evangelho pode ser dramatizado.

M Na oracao dos fiéis, a resposta cantada pode ser, por exemplo: Escutai-nos, Senhor da gléria!

I Comunhao no péo e no vinho; quem comungou na vigilia, pode comungar também nesta
missa do dia da Pascoa.

A despedida é cantada com dois aleluias: (Ministro:) Bendigamos ao Senhor, aleluia, aleluia!...
(Povo:) Demos gracas a Deus, aleluia, aleluia!

Orrientacses Litﬂrgicas parao Tcmpo Fascal

“Novas criaturas! Nova alianqa! Novo cspl’rito!”

Apresentamos as seguintes consideracdes e orientacdes:

O Tempo Pascal dura 50 dias. O numero € simbdlico: trata-se de 7 x 7 + 1, assim como
o Domingo, dia da ressurrei¢do € o dia 7 + 1, o 'dia apds o Sdbado'. Este tempo constitui como
gue 'um grande Domingo’, um grande dia alegre festivo, em que celebramos a vida do
Ressuscitado. Apos a preparacdo da Quaresma, cabe agora expressar e vivenciar a alegria
daqueles que ‘ressuscitaram' com Cristo e como que antecipar a vida definitiva. Diz Santo
Agostinho: “O tempo antes da Pascoa representa as tribulagdes que passamos nesta vida. O
gue celebramos agora, depois da Pascoa, significa a felicidade que alcancamos na vida futura.
Portanto, antes da pascoa celebramos o que estamos vivendo; depois da Pascoa celebramos
0 que ainda n&o possuimos”.

O Tempo Pascal divide-se assim:

A primeira semana é chamada de Oitava de Pascoa, todos os seus dias séo celebrados com
solenidade (canto do Gldria). Nela escutamos as varias narragdes da ressurreicdo de Jesus. O ultimo dia
da oitava (segundo domingo) é dedicado a Misericordia Divina. Serve para aprendermos a confiar na
imensa misericordia do Senhor, assim como fez Tomeé depois do encontro com o Ressuscitado.




Os domingos entre Pascoa e Pentecostes sdo chamados de 2°, 3°, 4°, 5° 6° e 7°
domingos da Pascoa. A festa da Ascensao deveria ser celebrada normalmente numa quinta-
feira (quarenta dias depois da Pascoa). No entanto, no Brasil ela é transferida para o domingo
seguinte, ocupando assim o sétimo domingo de P&scoa.

O terceiro domingo € dedicado a eucaristia e a escuta da palavra. Seguimos o caminho
dos discipulos de Emaus. Reconhecemos o Cristo no do pdo e na escuta da palavra. Valorizar
nas preces a propria comunidade como seguidores do ressuscitado.

O quarto Domingo € chamado do Bom Pastor e € também o Dia mundial de oracéo pelas
Vocacoes. O papa pede a Igreja um mutirdo de oracdo pelas vocacdes sacerdotais.

No sétimo Domingo celebra-se a Ascenséo de Jesus, e no oitavo Domingo a festa de
Pentecostes (palavra que significa: quinquagésimo dia).

Ascenséao

O que celebramos?

A palavra “ascensao” significa “subida”. Jesus foi rejeitado e condenado a cruz pela justica
dos poderosos, mas, agora, Deus o faz sentar a sua direita; isto €, Deus lhe d& o poder de
julgar e de governar o mundo inteiro. Jesus foi “elevado”. “Subiu”. Era considerado réu, e
Deus fez dele o juiz. Tornou-se 0 Senhor da histéria. Hoje, ele nos envia para proclamar esta
mensagem em todos o0s recantos da terra.

A festa da ascensdo nos faz tomar consciéncia da nova maneira de Jesus estar presente
entre nos: “sentado a direita do Pai”. Depois de sua vitoria sobre os poderes da morte que
procuram esmagar a vida, principalmente dos pequenos e humildes, Jesus anima a sua
Igreja pelo seu Espirito, para que continue sua missao, anunciando e realizando o Reino,
colaborando na transformacdo da sociedade, tornando-a justa, fraterna, pacifica...,
procurando a comunh&o com Deus e com 0S irmaos.

Os dias que vado da Ascensdo a Pentecostes sdo chamados de Novena de
Pentecostes. Neles vivemos no Brasil a Semana de oracdo pela Unidade dos Cristaos,
promovida pelo CONIC. Seria bom preparar um encontro de oracdo na comunidade pedindo a
forca do Espirito Santo pela unidade das igrejas cristas.

No domingo de Pentecostes, rezamos pela vinda do Espirito Santo sobre os apéstolos e
a igreja, é de importancia que valorizemos este dia e celebremos como uma grande festa.

Pentecostes

O que celebramos?

Na festa de Pentecostes, celebramos a vinda do Espirito Santo, enviado pelo Pai com a
morte-ressurreicdo de Jesus. Ha dois modos fundamentais de entender esta festa. Estamos
acostumados a entendé-la como memaria da descida do Espirito Santo, acontecida no
guinquagésimo dia apds a Pascoa. Mas uma tradicdo mais antiga, ligada ao apostolo Sao
Jodo, vé Pentecostes como uma festa que dura cinqiienta dias, iniciando-se com a Pascoa.
Afinal, ndo diz o evangelho de Jodo que Jesus soprou sobre os discipulos para que
recebessem o Espirito Santo, no dia da Pascoa? Portanto, de acordo com esta tradicao,
comemora-se a presenga de Jesus “segundo o Espirito”, a partir da ressurreicao.

O vermelho domina essa solenidade, associado ao fogo, simbolo do amor. O Espirito Santo
€ chamado de “Espirito do Amor”.

A mensagem de Pentecostes vem sobretudo das leituras dessa solenidade, que sao
sempre as mesmas: Atos 2,1-11; Corintios 12,3b-7.12-13; Jo&o 20,19-23. Eis alguns temas
gue deveriam ser aprofundados: 1. O supremo dom do Pai e de Jesus a humanidade é o
Espirito Santo. 2. Soprando sobre os discipulos, Jesus esta recriando a humanidade
mediante 0 sopro do Espirito. 3. Recebendo o Espirito de Jesus, os cristdos recebem
igualmente a mesma misséo. 4. O Espirito é dado a todos. Ninguém fica sem ele, e ninguém
0 possui plenamente. 5. O Espirito leva a humanidade a formar uma so6 familia, no amor,
diferentemente de Babel-confusdo, em que as pessoas nao se entendem.



O Tempo Pascal exprime novidade de vida: é a vida nova de Jesus ressuscitado, é a vida
nova do cristdo que foi batizado. Se a Quaresma era preparagdo batismal, agora € tempo de viver
como novas criaturas! A leitura de Atos nos indica que o tempo pascal € também o tempo da Igreja,
nascida da Pascoa de Jesus, comunidade dos batizados. Tempo eucaristico: a Eucaristia € a fracdo
do pao na qual Jesus se faz presente, une ao redor da mesma mesa e faz crescer a sua Comunidade.

Repare-se que s6 se usam na liturgia deste tempo, leituras tiradas do Novo Testamento:
a Primeira sempre dos Atos dos Apdstolos e o Evangelho quase sempre de S&o Joao.

Ao longo deste tempo podemos reparar um deslocamento de enfoque: se na primeira
parte (Oitava, primeiros trés Domingos) a nossa atencdo € dirigida as aparicbes do
ressuscitado, a fim de confirmar nossa fé num fato tdo inaudito, passamos depois a aprofundar
as novidades da vida crista (leitura dos grandes discursos de Jesus em Jodo nos dias de
semana e sua retomada aos Domingos). Na Ultima parte, a nossa atencao se dirige a vinda do
Espirito Santo que Jesus nos prometeu para ndo nos deixar orfaos. Que esta divisdo também
seja notada nos cantos: da ressurreicdo na primeira parte, da novidade de vida, da Igreja e da
Eucaristia na parte central, do Espirito Santo (cantos de Pentecostes) nas ultimas semanas
(n@o é bom reservar os cantos de Pentecostes s6 ao dia da festa).

Entre os simbolos litirgicos do Tempo Pascal destacam-se:

O Cirio, que deve ficar bem visivel, ao lado do altar, e aceso desde a chegada do povo, a
menos que seja previsto seu acendimento no proprio rito, conforme as orientacbes do
subsidio. Acende-se em todas as celebragdes litirgicas do Tempo pascal.

A Agua. Nas missas dominicais podemos sempre substituir o fito penitencial pela aspersio com a agua
batismal, lembrando que este momento deve ser acompanhado por cantos alegres, de cunho batismal
e ndo penitenciais. Ndo deixar faltar, por todo o tempo pascal, agua benta para o povo levar para as
suas casas (a béncao se repete ao fazer a aspersao na liturgia dominical).

O Aleluia, tipica aclamacgéo pascal, explosdo de alegria e louvor, nunca falte nos cantos e,
sobretudo na aclamacéo ao Evangelho. E bom aclamar a conclusdo da Oracdo eucaristica:
AMEM ALELUIA!

A Eucaristia (ndo é simbolo, mas realidade) é a mais alta maneira que temos nesta vida de
encontrar o ressuscitado. Ele esta no meio de nés! Procuremos valorizar nas missas e celebragdes.

No Més de Maio, segundo tradicdo, daremos atencdo também a Maria, a mae do ressuscitado (e as
nossas maes no dia a elas dedicado, 13 de Maio). Maria é imagem e modelo da Igreja, mulher
eucaristica. A pratica popular do Terco ndo deixa de ser contemplacéo da presenca de Jesus.
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